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Die Neurodermitis App
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Intensitat Trend Verbessert

Mit der Nia App erweitern Sie lhre bewahrten Therapien
sinnvoll durch eine digitale Behandlungserganzung.
Bei Nia handelt es sich um ein Medizinprodukt der
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Gesundheitsverlauf 310521130721

Die digitale Behandlungserganzung  So verordnen Sie die Nia App auf

Die Funktionen der Nia App basieren auf den in der S2k Rezept

Leitlinie festgelegten Empfehlungen. Nia wurde mit @ Verschreiben Sie die Nia App mittels einer arztlichen

Neurodermitis-Expert’innen gemeinsam entwickelt und Verordnung (‘Privatrezept’).

beruht auf medizinisch validierten Verfahren. Unser Ziel ist
Bei zugesagter Kostenlibernahme stellen wir

der/dem Patient’in eine Rechnung zur Einreichung
bei ihrer/seiner privaten Krankenversicherung aus.

die ganzheitliche digitale Erganzung bewahrter Therapien
durch folgende Funktionen:

e Dokumentation
Der Hautzustand wird fotodokumentarisch mittels
klinisch validierter Scores (PO-SCORAD) erfasst.

@ Nach Rechnungsbegleichung erhlt Ihr'e Patient’in
von uns einen Zugang zu der Premiumversion der

Nia App.
o Verstandnis von Schubauslosern

Erfassung jedes Schubs mittels Skalen und Fotos, um

Ausloser zu identifizieren und zu verstehen.
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e Wissen ebom

\Wissensektionen auf Basis des klinisch validierten
AGNES eV. Curriculums helfen Patientinnen und I
Patienten bei der Beantwortung von Fragen. : ‘

RP. (Bite Losriiume durchsireichen)

2 D:L20.8 oder L20.9 oder L28.0 samt Beschreibung

Fur wen ist die Nia App geeignet?

Digitale Gesundheitsanwendung

Nia App
Die Nia App richtet sich nicht nur an betroffene erwachsene . -
Patient’innen, sondern auch an die Eltern von betroffenen
Kindern mit einer der nachfolgenden Diagnose:
e L20.8: Sonstiges atopisches [endogenes] Ekzem @ Wichtige Information:

Es findet keine automatische DatentUbermittlung statt. Ihre
Patient’innen konnen auf Ihren Wunsch hin die erhobenen
bezeichnet Informationen in einen Ubersichtlichen Arztreport
exportieren und lhnen vorzeigen oder digital verschicken.

® | 20.9: Atopisches [endogenes] Ekzem, nicht naher
e L28.0: Lichen simplex chronicus [Vidall

Sie als Arztin oder Arzt haben noch weitere Fragen zu der Nia App oder méchten diese kostenlos und
vollumfanglich testen?

@ Besuchen Sie uns auf O]

\. Rufen Sie uns unter der Oder schreiben Sie uns eine E-Mail
unserer Webseite '

+49 (0)30 83797797 an an aerzte@nia-health.de

www.nia-health.de/
fuer-aerzte



Via Mail, Fax oder Post zu versenden - Kontaktdaten auf Webseite der Versicherung ersichtlich

Name der Versicherung:
Postanschrift:

Vor- & Nachname des Patienten:
Adresse:
Versichertennummer:
Datum:

Anfrage zur Kosteniibernahme: Zwoélfmonatige Nutzung der Neurodermitis-App Nia

Sehr geehrte Damen und Herren,

ich mochte Sie hoflich um die Erstattung der Kosten fiir die kostenpflichtige Nutzung der Neurodermitis
App Nia fiir einen Zeitraum von zwdlf Monaten bitten. Ich nutze die Neurodermitis App bereits seit
einigen Wochen in der kostenfreien Variante. Ich merke bereits deutlich, wie mir die Funktionen und
Inhalte im Umgang mit der Neurodermitis-Erkrankung helfen.

Das kostenpflichtige Paket , Digitale Begleitung” kostet tiber zwolf Monate 599,40 € (12* 49,95 €) und
beinhaltet folgende Funktionen:

Dokumentation (z.B. liber dermatologische Metriken wie den PO-SCORAD)

Foto-Archiv (Aufbereitung der visuellen Ekzem-Dokumentation)

Patienten-Empowerment (Klinisch validierte Inhalte auf Basis des AGNES e.V. Curriculums)
Trigger-Analyse (Detaillierte Aufzeichnung von Neurodermitis-Schiiben)

Arzt-Report (Professionelle Zusammenfassung des Verlaufs als PDF fiir den behandelnden Arzt)

Nia kann auf Basis der Rechtsgrundlage des SGB I, § 13-15 "Aufkldrung und Beratung" Versicherten
angeboten werden. Die Nia-App liefert in dem hier angebotenen Funktionsumfang keine individuellen
Behandlungsempfehlungen und spricht keine Diagnosen aus.

Weitere Informationen iiber die Nia-App:

Die Neurodermitis App Nia ist nach § 5 MPG ein Medizinprodukt (Risikoklasse ) des
Medizinprodukteherstellers Nia Health GmbH. Aktuell wird diese Leistung bereits von der DAK-
Gesundheit (www.dak.de/nia), der KKH Kaufmannische Krankenkasse (www.kkh.de/nia-app), der IKK
Stidwest (www.ikk-suedwest.de) sowie der BKK Pfalz (https://www.bkkpfalz.de/highlights/nia)
erstattet. Weitere Krankenkassen werden in Kirze folgen und diese Leistung fir ihre Versicherten
anbieten. Die Nia App wurde als eine vom Bundesministerium fir Wirtschaft und Energie geférderte
Unternehmung an der Charité Universitdtsmedizin Berlin entwickelt. Im Juni 2020 wurde Nia mit dem
EU Innovationspreis EIT Health Headstart Award ausgezeichnet.

Ich danke lhnen vorab fiir Ihre Kulanz und Ihr Entgegenkommen und freue mich {iber Ihre kurze
Rickmeldung beziglich der gewiinschten Kosteniibernahme.

Mit freundlichen GriRen


http://www.dak.de/nia
http://www.kkh.de/nia-app
http://www.ikk-suedwest.de/leistungen/ikk-digitalkonto-ausgewaehlte-digitale-medizinprodukte-auf-rezept/
https://www.bkkpfalz.de/highlights/nia
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